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FC Rastpfuhl

Unser heutiger Gegner

Liebe Fußballfreunde!

Wir möchten Sie zum heutigen Heimspiel der Verbandsliga Südwest
gegen den FC Rastpfuhl recht herzlich auf der Sportanlage des
TuS Herrensohr begrüßen.

Ein besonderer Gruß gilt dem Schiedsrichtergespann, unserem heutigen
Gegner, sowie deren Anhang.

Wir wünschen dem Spiel einen sportlich fairen Verlauf und würden
uns freuen, Sie nach dem Spiel in freundschaftlicher Athmosphäre in
unserem Clubheim begrüßen zu können.
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Bericht des Vorstandes

Liebe Zuschauer und Anhänger des TuS Herrensohr,
liebe Gäste des FC Rastpfuhl!

nach einer wirklich guten 6-wöchigen Vorbereitungsphase zeigte uns der
FSV Hemmersdorf zum Auftaktspiel, wie hoch die Trauben in der diesjährigen
Verbandsliga hängen: Nach einer desolaten Leistung – wir lagen nach 25
Minuten schon 0:5 zurück – verloren wir völlig verdient mit 1:6. Man merkte
leider deutlich das Fehlen vom rechten Außenbahnspieler Marco Mangione,
der sich leider einen Anriß des vorderen Kreuzbandes zugezogen hatte. Von
hier aus gute Besserung. Du fehlst uns sehr.

Auch wünschen wir unseren in Urlaub befindlichen Erstmannschaftspielern
weiterhin einen schönen Urlaub.

Recht herzlich begrüßen wir das Gästeteam von Titan Monostori – den FC
Rastpfuhl – dem wir als Nachbarn eine erfolgreiche Saison wünschen.

Euer Doc, Hans-Peter Abel und Claus Ekkelboom



4 Ausgabe 1 | August 2013 | TuS-Info 2013/14



TuS-Info 2013/14 | August 2013 | Ausgabe 1 5

Mannschafts-Aufgebot TuS Herrensohr

Tor Seel Fabian
Mildau Marc

Abwehr Esseln Christian
Fontana Oliver
Gollub Joshua
Heselich Christian
Jung Marco
Kaib Thomas
Klein Daniel
Mangione Marco
Pyka Dennis

Mittelfeld Jung Marvin
Jung Sascha
Krämer Max
Kunkel Mike
Milic Filip
Müller Sven
Rohrbacher Kay

Sturm Farik Karim
Gläs Marcus
Greulach Tim

Trainer Ternes Eric
Betreuer: Herbert Leis

Mannschaftsarzt: Dr. Sebastian Richter
Physiotherapeut: Claus Ekkelboom
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Verbandsliga Südwest – Termine und Ergebnisse
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Praxis für Physiotherapie
Krankengymnastik & Massage

Heike Heckmann
Telefon: 0 68 97 - 7 53 43

Termine nach Vereinbarung / Hausbesuche
Saarbrücker Str. 295 • 66125 Saarbrücken

Fax: 0 68 97 - 77 81 53

Krankengymnastik
• nach Bobath
• Manuelle Therapie + Cyriax
• Funktionelle Bewegungslehre
• Rückengymnastik

Massage
• Fango / Heißluft
• Eistherapie

Lymphdrainage

Neue Sitzplatz-Tribüne
Für die Saison 2013/14 haben wir eine Sitzplatztribüne mit 18 Sitzen auf der
TuS-Sportanlage installiert. Die Finanzierung der Tribüne wird über Saison-
Jahreskarten für die Heimspiele der 1. Mannschaft sichergestellt. Die Saison-
Jahreskarte beinhaltet einen Sitzplatz für alle Heimspiele der 1. Mannschaft
inklusive Pokalspiele und kostet 90 Euro. Auch während der Saison ist noch
ein Einstieg möglich. Der Preis reduziert sich für jedes schon stattgefundene
Heimspiel der 1. Mannschaft um 6 Euro.

Mit dem Kauf einer Jahreskarte
unterstützen Sie den Förderverein Kunstrasen!

Bei Interesse wenden Sie sich
bitte an:

Heiko Bach
1. Vorsitzender Förderverein
Kunstrasen (0171-9383287)

oder

Hans-Peter Abel
Kassenwart der Abteilung
Fussball aktiv
Kassierer bei Heimspielen
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1. Spieltag Stand: 11. August 2013 Saison 2013/14

Verbandsliga Südwest – Saison 2012/13

Tabelle – 1. Spieltag

Ergebnisse 1. Spieltag 11.8.2013

SF Bachem-Rimlingen – FV 09 Schwalbach 0:2
SG Noswendel/Wad. – 1. FC Reimsbach 0:2
FC Rastpfuhl – FC Brotdorf 2:0
SV Losheim – FSG Schmelz-Limbach 3:0
SC Großrosseln – SSV Saarlouis 2:3
SV Karlsbrunn – TuS Beaumarais 4:3
FSV Hemmersdorf – TuS Herrensohr 6:1
FSG 08/DJK Bous – 1. FC Riegelsberg 2:0

Pl. Verein Sp G U V TD Tore Pkt

1. FSV Hemmersdorf 1 1 0 0 + 5 6:1 3

2. SV Losheim 1 1 0 0 + 3 3:0 3

3. FSG 08/DJK Bous 1 1 0 0 + 2 2:0 3

FC Rastpfuhl 1 1 0 0 + 2 2:0 3

1. FC Reimsbach 1 1 0 0 + 2 2:0 3

FV 09 Schwalbach 1 1 0 0 + 2 2:0 3

7. SV Karlsbrunn 1 1 0 0 + 1 4:3 3

8. SSV Saarlouis 1 1 0 0 + 1 3:2 3

9. TuS Beaumarais 1 0 0 1 – 1 3:4 0

10. SC Großrosseln 1 0 0 1 – 1 2:3 0

11. SF Bachem-Rimlingen 1 0 0 1 – 2 0:2 0

FC Brotdorf 1 0 0 1 – 2 0:2 0

SG Noswendel/Wadern 1 0 0 1 – 2 0:2 0

1. FC Riegelsberg 1 0 0 1 – 2 0:2 0

15. FSG Schmelz-Limbach 1 0 0 1 – 3 0:3 0

16. TuS Herrensohr 1 0 0 1 – 5 1:6 0

Vorschau 2. Spieltag 15.8.2013

SSV Saarlouis – SV Losheim Mi

FV 09 Schwalbach – FSG 08/DJK Bous Mi

FSG Schmelz-Limbach – FSV Hemmersdorf Mi

TuS Beaumarais – SC Großrosseln

TuS Herrensohr – FC Rastpfuhl

1. FC Riegelsberg – SG Noswendel/Wadern

FC Brotdorf – SF Bachem-Rimlingen

1. Reimsbach – SV Karlsbrunn
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Dr. Embacher
Rechtsanwälte

Neikesstraße 3
66111 Saarbrücken

Telefon (0681) 9 54 58 0
Telefax (0681) 9 54 58 23

sekretariat@ra-embacher.de
www.ra-embacher.de
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TuS Herrensohr II und III – Saison 2013/14

Pl. Verein Sp G U V TD Tore Pkt

1. TuS Jägersfreude 1 1 0 0 +10 10:0 3

2. DJK Neuweiler 1 1 0 0 + 7 7:0 3

3. SC Halberg Brebach II 1 1 0 0 + 6 6:0 3

4. SV Schafbrücke 1 1 0 0 + 2 3:1 3

5. Zenit Saarbrücken 1 1 0 0 + 2 2:0 3

6. SG Fischbach/Göttelborn 0 0 0 0 + 0 0:0 0

SpVgg Quierschied II 0 0 0 0 + 0 0:0 0

SV Sitterswald 0 0 0 0 + 0 0:0 0

9. SV Scheidt 1 0 0 1 – 2 1:3 0

10. SC Friedrichsthal II 1 0 0 1 – 2 0:2 0

11. ESV Saarbrücken 1 0 0 1 – 7 0:7 0

12. TuS Herrensohr II 1 0 0 1 – 6 0:6 0

13. UFC Wacker Saarbrücken 1 0 0 1 –10 0:10 0

14. ISV Saarbrücken Vor dem 1. Spieltag zurückgezogen!

1. Spieltag Stand: 11. August 2013 Saison 2013/14

Kreisliga A Obere Saar

Pl. Verein Sp G U V TD Tore Pkt

1. TuS Jägersfreude II 1 1 0 0 +11 12:1 3

2. DJK Neuweiler II 1 1 0 0 + 1 1:0 3

3. SG Fischbach/Göttelborn III 0 0 0 0 + 0 0:0 0

SC Friedrichsthal III 0 0 0 0 + 0 0:0 0

TuS Herrensohr III 0 0 0 0 + 0 0:0 0

SpVgg Quierschied III 0 0 0 0 + 0 0:0 0

SV Schafbrücke II 0 0 0 0 + 0 0:0 0

SV Sitterswald II 0 0 0 0 + 0 0:0 0

9. ESV Saarbrücken II 1 0 0 1 – 1 0:1 0

10. UFC Wacker Saarbrücken II 1 0 0 1 –11 1:12 0

1. Spieltag Stand: 11. August 2013 Saison 2013/14

Kreisliga B Obere Saar
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. . . weil's besser schmeckt!

2x in Saarbrücken
Eisenbahnstr. 29 und Karstadt-Passage

Tel.: 0681 / 5 70 78-79
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Häufi ge Auslöser z.B. von Rücken-
schmerzen sind geschädigte Ner ven, 
die glücklicherweise reparabel sind. 
Erledigt wird dies von körpereige-
nen „Reparatur-Werkstätten“. Sie ar-
beiten allerdings relativ langsam 
und benötigen für die Regeneration 
spezielle Nervenbausteine. 

Was ist Keltican forte ?
Keltican® forte ist auf die ernährungs- 
medizinische Behandlung von Wirbel-
   säulen-Syndromen, Neuralgien und 
Polyneuro pathien abgestimmt. Ne-
ben Vitamin B12 und Folsäure ent-
hält es den Nährstoff Uridinmono-
phosphat (UMP), gemeinsam tragen 
 sie zur Aktivierung körpereigener 
Reparaturvorgänge bei. Fragen Sie 
in Ihrer Apotheke.

Keltican forte 1x täglich, gut verträg-
lich, hilft Ihrer Gesundheit!
Trommsdorff GmbH & Co. KG
52475 Alsdorf

Rücken – Schmerzursache Nerv

Keltican forte ist ein diätetisches Lebensmittel 
für besondere medizinische Zwecke (ergän-
zende bilanzierte Diät) zur diätetischen (d.h. 
auf Ernährung beruhenden) Behandlung von 
Wirbelsäulen-Syndromen, Neuralgien und 
Polyneuropathien.

Weitere Infos und Services erhalten Sie 
bei Ihrem Arzt, Apotheker oder unter 
www.rueckeninformation.de

Ausschneiden und Apotheker fragen



20 Ausgabe 1 | August 2013 | TuS-Info 2013/14

www.simbachmuehle.de
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Sonntag – 18. August 2013

Herren FC Brotdorf TuS Herrensohr 16.00 Verbandsliga Südwest

Samstag – 24. August 2013

AH-Ü32 TuS Herrensohr SpVgg Altenwald 18.00 Kreisliga Süd

Sonntag – 25. August 2013

Herren SC Friedrichsthal III TuS Herrensohr III 13.15 Kreisliga B Obere Saar
SC Friedrichsthal II TuS Herrensohr II 15.00 Kreisliga A Obere Saar
TuS Herrensohr SF Bachem-Rimlingen 15.00 Verbandsliga Südwest

Die nächsten Spiele

KFZ-Meisterbetrieb
Christoph Eckert

Lerchesflurweg 78-80

66119 Saarbrücken

Telefon: 0681-582359

Telefax: 0681-5898195

E-Mail: Service-Eckert@freenet.de

Weitere Informationen im Internet unter:
www.tus-herrensohr.de

TuS Herrensohr jetzt auch bei Facebook!
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Aktive
Abteilungsleiter: Dr. Sebastian Richter (06 81) 37 31 00
Stellvertreter: Claus Ekkelboom (06 81) 39 98 78
Kassierer: Hans-Peter Abel (0 68 97) 76 75 92

Alte Herren
Abteilungsleiter: Klaus Erdmenger (0 68 97) 76 52 82
Stellvertreter: Salvatore Vella (0 68 97) 76 82 61
Kassierer: Horst Schäfer (0 68 97) 76 47 04

Jugend
Jugendleiter: Andreas Jung (0177) 7 98 14 70

Christoph Weis (0174) 3 29 16 05

TuS-Info Herrensohr
Herausgeber: TuSTuSTuSTuSTuS 19021902190219021902 HerrensohrHerrensohrHerrensohrHerrensohrHerrensohr ––––– AbteilungAbteilungAbteilungAbteilungAbteilung FußballFußballFußballFußballFußball

Layout, Ligastatistik Karl-Heinz BackesKarl-Heinz BackesKarl-Heinz BackesKarl-Heinz BackesKarl-Heinz Backes | Schloßstraße 34 | 66117 Saarbrücken
und Druckabwicklung: � (06 81) 58 33 66 | E-Mail: karl-heinz.backes@t-online.de

Unsere Ansprechpartner
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www.bromelain-pos.de

URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestraße 35, 66129 Saarbrücken, www.ursapharm.de

Bromelain-POS® 
wirkt. Effektiv bei 
Sportverletzungen1,2

 Für die schnelle körpereigene Regeneration

  Wirkt direkt am Ort der Schwellung nach  
Verletzungen und Operationen

 Die Begleittherapie bei Sportverletzungen

Bromelain-POS®, 500 F.I.P.-Einheiten, magensaftresistente Tabletten. Wirkstoff: Brome-
lain. 2Anwendungsgebiete: Begleittherapie bei akuten Schwellungen nach Operationen 
und Verletzungen, insbesondere der Nase und der Nebenhöhlen. Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
Stand: April 2013

1 mit Schwellungen einhergehende Sportverletzungen

130416_ANZ_Bromelain_Sport_SWolf_EVB_165x235mm+3mm_Beschnitt_1205_RZ.indd   1 16.04.13   13:34



Physikalische Therapie

Claus Ekkelboom
Reichsstraße 16

66111 Saarbrücken
  06 81 / 39 98 78

Krankengymnastik	 Lymphdrainage

Manuelle Massagen	 Bindegewebemassagen

Unterwassermassagen	 Heißluft

Fango	 Stangerbäder

Termine nach Vereinbarung
Alle Kassen + Privat
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